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Educación 

Doctor en Filosofía, Universidad de Keele, Staffordshire, 

Inglaterra, 2013-2016. En reconocimiento por parte de CONARE. 

 

Título de la tésis: On the phenomenal, intentional and physical nature of 

mind 
Supervisor: Dr. James Tartaglia, Dra. Giousepina D Oro.  
 

Breve sinopsis de la investigación:  
 
La relación entre la conciencia y la intencionalidad han sido uno de los tópicos más debatidos en la 
filosofía de la mente contemporánea, sin embargo, las relaciones no se han podido establecer desde 
un punto de vista físico de la experiencia fenoménica, estableciendo que la conciencia es la que 
determina la intencionalidad, la tesis demuestra que es solo si la conciencia se usa como base, esto 
es, desde un punto de vista internalista es que se puede considerar que problemas filosóficos como el 
llamado problema duro de la conciencia están mal planteado, dando paso a un nueva fundamentación 
metafísica de la realidad y del conocimiento científico del mundo.   
 
Durante mis estudios doctorales, complete 200 horas de habilidades transferibles en talleres tales 
como “dando clases en la Universidad de Keele”, “como escribir académicamente”, y cursos 
académicos de escritura en ingles, entre otros.   
 

Intereses de investigación: 

 
Filosofía de la mente, Bioética, Filosofía de la ciencia, metafísica, epistemología.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Máster en Bioética, Universidad Nacional de Costa Rica, 

Universidad de Costa Rica, 2010-2013 

 

mailto:allanarturo@gmail.com


Titulo de la tesis: El uso de la meditación Bon en el tratamiento de 
personas con depresión y problemas de sueño en tratamiento de cáncer.  

Supervisor: Dra. Ana Rodríguez Allen  

 
 
Breve sinopsis de la investigación:  
 
El uso de medicamentos por parte de los sistemas de salud representa un gasto enorme de recursos 
económicos y los resultados en las personas con problemas de sueño o depresión en tratamiento de 
cáncer no parecen dar un resultado adecuado, por esa razón la posibilidad de usar medicinas 
complementarias tales como técnicas de meditación dentro de la tradición del budismo bon, significan 
un beneficio para el paciente y una mejor distribución de recursos. Estudios en el área de las 
neurociencias e investigaciones realizadas en otros países apoyan la eficacia de este tipo de 
meditación,  lo cual sugiere una línea de investigación entre un modelo de medicina preventiva y una 
medicina curativa, la tesis se inclina por el primero, en tanto el segundo representa una visión 
medicalizada de la sociedad.   
 

Egresado del programa de posgrado en Ciencias Cognitivas, 

Universidad de Costa Rica, 2008-2013 

Pendiente tesis.  
 

Habilidades 

 
 Sistemas operativos: Microsoft  Windows XP, Vista, Windows 7.  

 Herramientas de Oficina: Microsoft Office 2003-2007, Microsoft Project 2007, Open office 3. 

 Lenguaje de programación: Conocimientos básicos de Java y Prolog, Ensamblador y Pascal.  

 Manejo de idioma inglés: nivel conversacional, escritura y lectura.  

 Manejo de tiempo: pude completar el doctorado en 3 años, pudiendo alcanzar tiempos 

establecidos a nivel de avances, talleres y demás en esos 3 años.   

 
Conferencias, cursos y participaciones en eventos:  
 
Asistente del curso de Ética de la maestría interuniversitaria en Bioética de la Universidad Nacional y 

la Universidad de Costa Rica (2007) 

Miembro del comité científico organizador y participante del primer congreso internacional de 

Bioética UNA 2008 

Participación en el Curso de Filosofía de la mente impartido por la Dra.  Nida Rumelin de la 

Universidad de Friburgo. 2008 

Participación en el Curso “Teorías de la Referencia” impartido por el Dr. Luis Fernández Moreno.  

2010 

Conferencista en el Simposio de Filosofía UNA, Octubre  2011:” Conciencia, Ética y Pacientes en 

Estado Vegetativo”.  

Conferencista del congreso del  IDELA, UNA, Noviembre 2011: Tecnología y Guerra.   



“Ciencias cognitivas y religión”  Escuela de Filosofía, Universidad Nacional, Marzo 2012 
 
“Aspectos éticos de las interacciones humano-maquinas ” Escuela de Ciencias de la Comunicación 
Colectiva, Universidad de Costa Rica, 20 Agosto, 2012 
 
“Aspectos bioéticos de la fertilización in vitro” ANFE, San José, Costa Rica, 6 Noviembre, 2012 
 

Participacion en el Congreso Anual de la Sociedad Internacional de Neuroética, Washington D.C., 

USA, 10 y 11 de Noviembre de 2011 

“Sobre la naturaleza física de la conciencia”;  Charla en el Departamento de Cognición Comparada,  

Universidad de Cambridge, Reino Unido, Febrero de 2014.  

Charla en la Universidad de Keele, Staffordshire, Reino Unido, Febrero de 2014, “sobre la naturaleza 

física de la conciencia e intencionalidad”  

Miembro de la Sociedad Internacional de Neurótica, USA 

Miembro de la Sociedad Internacional de Neurociencias Sociales, USA.  

Experiencia laboral académica  

 Académico del Departamento de Humanidades, Universidad Técnica Nacional, Mayo 2011 a 

Diciembre 2011. Cursos impartidos: 

-Filosofía, Humanidades 

 Académico de la Escuela de Filosofía Universidad Nacional, Marzo 2011 a la actualidad.   

Cursos impartidos: 

-Filosofía de la ciencia 

-Seminario investigación con seres humanos 

-Seminario temático de ciencias formales: debates contemporáneos en filosofía de la mente 

 Profesor maestría en Bioética UNA-UCR 

-Métodos de la bioética 

 Profesor asistente en la Universidad de Keele, Staffordshire, Reino Unido,  

-Cursos de filosofía de la mente.  

Cursos de Actualización y aprovechamiento en las áreas de Epistemología y Problemas Filosóficos 

Contemporáneos, brindados por la Escuela de Filosofía de la Universidad Nacional.  

 

 



Publicaciones 

 A neureothics introduction, Costa Rican actual perspectives in ethics”. In review. 

  

 “The Costa Rican Scientific Medicine Model and alternative therapies: the use of Bön 
Meditation in patients for cancer treatment with insomnia.” In review. 

  

 “Vegetative state patients, neuroscientific, philosphical and bioethical aspects”.  Praxis, 
Revista de la Escuela de Filosofia, No. 67 (2012). 
http://www.revistas.una.ac.cr/index.php/praxis 

  

 “Historical and philosophical construccion of human embryo concept”.  In press. 

 The Phenomenal-Intentional Nature of Happiness: A contemporary Approach to Epictetus 

and Stoicism. https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/siwo/article/view/12289 

 ASPECTOS ÉTICOS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DEL EXPEDIENTE DIGITAL EN SALUD POR 

PARTE DE LA CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL 

https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/praxis/article/view/12876 

 

 ON THE INTERNAL NATURE OF KNOWLEDGE AND THE IMPOSSIBILITY OF SCEPTICISM 

https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/praxis/article/view/9968 

 Decision-making management in patients with advanced dementia and dysphagia in Costa 

Rica: A Clinical And Philosophical Analysis 

https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/praxis/article/view/15243 
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